Freizeitangebote

Kunstprojekt
»,Offen-Sichtlich”

Fir Erwachsene mit und ohne
psychische Erkrankung

Regionale les)
Diakonie HE | Wiesbaden
Hessen-Nassau | Rheingau-Taunus



Kontakt und Informationen

Regionale Diakonie Wiesbaden Rheingau-Taunus
RheinstraBe 65

65185 Wiesbaden

info.wirt @regionale-diakonie.de
www.diakonie-wirt.de

Veranstaltungsorte und Anmeldung:

Malwerkstatt Taunusstein
Tagesstruktur ,Am Hopfengarten®
Aarstral3e 44

65232 Taunusstein-Bleidenstadt
T +49 6124 7082-155

Malwerkstatt Idstein
Tagesstruktur Idstein

EG Konferenzraum
Furstin-Henriette-Dorothea-Weg 1
65510 Idstein

T +49 6126 95370-255

Fieg;icna\e . N |
Diakonie HE | Wiesbaden
Hessen-Nassau | Rheingau-Taunus



Kunstprojekt ,,0ffen-Sichtlich®

Das Kunstprojekt ,,Offen-Sichtlich“ bringt Menschen
mit und ohne psychische Erkrankung zusammen, um
gemeinsam kinstlerisch tétig zu werden und Vorurteile
abzubauen. Die eigenen fantasievollen Ideen und
individuellen Geflihle stehen dabei im Vordergrund.
Vorkenntnisse und Begabung sind fir die Teilnahme
nicht erforderlich.

Wi folgen unseren inneren Impulsen und setzen

unsere ldeen frei um. Mit verschiedenen Farben,
Stiften und Materialien experimentieren wir, so dass
die T eilnehmenden ihren ganz eigenen kreativen
l/l/edq dqe/Ie/l konnen. Ein Kurs zum Entspannen,
Kraft schipfen und loslassen.”

Ina Ehlers, Kursleiterin
Dipl. Kulturpadagogin/Heilpraktikerin fir Psychotherapie



Termine 2025/2026

Malwerkstatt Taunusstein

jeweils freitags von 09.15 bis 10.45 Uhr:
05./19./26. September 2025

24. Oktober 2025

07./21. November 2025

05./19. Dezember 2025

16./30. Januar 2026

13./27. Februar 2026

Malwerkstatt Idstein

jeweils dienstags von 11.00 bis 12.30 Uhr:
02./16./30. September 2025

21. Oktober 2025

04./18. November 2025

02./16. Dezember 2025

13./27. Januar 2026

10./24. Februar 2026

Kosten: 4,- Euro pro Termin, ermaBigt 1,- Euro
Anmeldung und Adressen siehe umseitig




