Kooperationen

Beratungsangebot der Diakonie

Das Frauenhaus ist Teil der ambulanten Beratungs- und
Hilfsangebote der Regionalen Diakonie Wiesbaden
Rheingau-Taunus.

Wir vermitteln niederschwellig zum Beispiel in die
psychologische Beratung oder in die Schuldnerberatung.

Zusammenarbeit in der Landeshauptstadt

Eine enge Zusammenarbeit pflegt das Team des
Frauenhauses mit allen stadtischen Amtern und Behérden,
die im Zusammenhang mit dem Leben im Frauenhaus fur
die Bewohnerinnen relevant sind. Die Einrichtung ist in
Wiesbaden aktives Mitglied im Netzwerk Istanbul-
Konvention, im Arbeitskreis Frauen- und Madchenpolitik,
bei den Frihen Hilfen und in der Interventionsstelle.

Uberregional vernetzt

Auf Landesebene in Hessen ist das Frauenhaus in der
AGFH (Arbeitsgemeinschaft der hessischen Frauenhauser
in Tragerschaft) sowie im Netzwerktreffen aktiv.

Kontakt und Informationen

Regionale Diakonie Wiesbaden Rheingau-Taunus
Frauenhaus

Einrichtungsleitung: Birte Prawdzik

Postfach 12 03 25

65081 Wiesbaden

T +49 611 806050

T +49 611 36091-400 (ab Februar 2026)
frauenhaus.wiesbaden @regionale-diakonie.de
birte.prawdzik @ regionale-diakonie.de

Detaillierte Informationen und Kontaktdaten zu allen
Angeboten unter www.diakonie-wirt.de

Alle Infos hier

Unterstiitzen Sie das Frauenhaus:
Spendenkonto
Kto.-Inh.: Regionale Diakonie Wiesbaden

Rheingau-Taunus

IBAN: DE78 5105 0015 0100 0216 76

BIC: NASSDE5S5XXX, Nassauische Sparkasse
Verwendungszweck: Spende Frauenhaus
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Rat und Angebote

Frauenhaus Wiesbaden

Schutz und Hilfe bei hauslicher Gewalt
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Beratung

fiir Familien, Kinder und Jugendliche

Bei der Beratung durch das Frauenhaus werden Frauen
umfassend informiert Gber:

individuelle Schutzmdglichkeiten

die grundsatzliche finanzielle Situation im Fall einer
Trennung oder Scheidung

die Wohnsituation

Fragen zu den Kindern

polizeiliche und juristische MaBnahmen

die Angebote des Frauenhauses

Kostenlos und anonym

Die Beratung ist kostenlos, auf Wunsch anonym und
kann unabhéngig von einer Aufnahme in das
Frauenhaus in Anspruch genommen werden. Die
Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht.

Eine persdnliche Beratung kann direkt oder nach
telefonischer Vereinbarung stattfinden:

T +49 611 806050
Neue Nummer ab Februar 2026:
T +49 611 36091-400
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Schutzangebot

Sicherheit und Schutz

Im Frauenhaus finden volljahrige Frauen und ihre Kinder
Sicherheit und Schutz. Um dies zu gewahrleisten, ist die
Adresse anonym.

Die Bewohnerinnen kénnen zur Ruhe kommen, erfahren
Hilfe und Unterstiitzung und kénnen eine tragféhige
Zukunftsperspektive fir ein gewaltfreies Leben entwickeln.

Unterstiitzung und Betreuung

Das Fachpersonal im Haus berat und unterstitzt die
Bewohnerinnen professionell und individuell in allen
persénlichen, finanziellen, sozialen und organisatorischen
Angelegenheiten. Auf Wunsch wird Nachbetreuung
angeboten.

Die Kinder werden mit speziellen Angeboten,
insbesondere bei der Aufarbeitung der traumatisch
erlebten Gewaltsituation, der eigenen Rollenfindung und
der Starkung des Selbstwertgefiihls unterstitzt.

Freizeit und Gemeinschaft

Zur Férderung der sozialen und persénlichen Kompe-
tenzen finden regelméBig freizeitpddagogische Aktivitaten
in unterschiedlichen Gruppenzusammensetzungen und
nach den Wunschen der Teilnehmerinnen statt.

Aufnahme und Unterkunft

Apartments und Gemeinschaftsrdume

Das Frauenhaus bietet Wohneinheiten, in denen flexibel
und je nach Bedarf bis zu zwélf Frauen mit ihren Kindern
aufgenommen werden kénnen.

Den Bewohnerinnen steht zudem ein Raum zur
gemeinschaftlichen Nutzung sowie ein groBzugiger
AuBenbereich mit Sitz-, Spiel- und Freizeitmdglichkeiten
zur Verfugung.

Die Frauen versorgen sich und ihre Kinder selbst und
Ubernehmen im Zusammenleben eine Mitverantwortung
fur die Hausgemeinschatft.

Die Aufnahme erfolgt nach vorheriger telefonischer
Vereinbarung.
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